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Potage au 

poireau

Bouillon 

vermicelles

Potage de 

légumes

Potage de 

pois cassés

Potage 

velouté aux 

asperges

Potage à la 

tomate

Potage 

velouté 

cresson
Macédoine de 

légumes 

mayonnaise

Salade riz 

BIO, carottes, 

maïs

Cervelas 

cornichon

Tomate 

vinaigrette

Salade verte, 

maïs, 

croûtons

Terrine de 

légumes

Carottes 

râpées 

vinaigrette

Escalope 

viennoise

Parmentier de 

bœuf au 

potiron

Colin d'Alaska 

sauce 

normande

Côte de porc 

sauce 

moutarde

Poulet rôti

Saumonette 

au beurre 

blanc

Cordon bleu

Macaroni Salade verte Chou-fleur
Purée de p. 

de terre

Carottes 

braisées

Pommes de 

terre rissolées
Ratatouille

Rondelé 

nature
Tomme noire Fraidou Gouda

Tomme 

blanche

Bûche de 

chèvre
Camembert

Poire Banane

Marbré 

courge choco 

malt

Fromage 

blanc sucré

Purée pomme 

poire
Paris Brest Orange

       Viande certifié         Viande label rouge     Issu de la filière bleu blanc cœur Produit BIO            Pêche durable

       Viande bovine française        Appelation origine contôlé ou protégé Produit Local Viande/Œuf de France

Animation Produit Maison             Race à viande             Indication géographique protégé

ASSIEL

                           SEMAINE N° 42 DU 13 AU 19 OCTOBRE

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE LUNDI


