
18/03/25 19/03/25 20/03/25 21/03/25 22/03/25 23/03/25 24/03/25

Velouté 

légumes

Potage 

crésson

Soupe de pois 

cassés

Bouillon 

vermicelles

Potage 

Ardenaise

Velouté de 

tomate

Bouillon 

vermicelles

Betteraves 

bio 

vinaigrette

Salade western 

(mais/haricots 

rouge)

Rémoulade 

chou blanc

Oeuf dur 

mayonnaise
Carottes rapées Asperge

Iceberg 

fromage et 

croutons

Escalope 

viennoise
Quiche lorraine

Parmentier de 

bœuf à la 

carotte

Lard rôti
Blanquette de 

poisson

Filet mignon 

au cidre

Boulettes de 

bœuf bio sauce 

tomate

Coquillettes 

sauce tomate

BrunoisE de 

légumes
Salade verte

Choux de 

Bruxelles
Riz créole

Pommes de 

terres rôties
Semoule

Emmental bio Vache qui rit
Petit moulé ail 

et fh
Gouda

Bûche de 

chévre

Tomme des 

Pyrénnées
Cantal

Fromage 

blanc fermier
Poire

Créme 

dessert 

caramel

Brownies
Purée pomme 

vanille
Patisserie Flan vanille

       Viande certifié         Viande label rouge     Issu de la filière bleu blanc cœur Produit BIO            Pêche durable

       Viande bovine française        Appelation origine contôlé ou protégé Produit Local Viande/Œuf de France

Animation Produit Maison             Race à viande             Indication géographique protégé

ASSIEL
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MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE LUNDI


