Edito de la direction

Ensemble, écrivons I'avenir de
V4

I'accompagnement

Retour sur une année riche en

réalisations et perspectives pour
2025

L'année 2024 aura été marquée par
de nombreuses avancées pour
ASSIEL. Gréace & votre confiance et &
'engagement de nos équipes, nous
avons pu amorcer la mise en place
de nouveaux services et améliorer la
qualité de notre accompagnement.

Une des avancées concrétes pour

votre bien-étre est notre
engagement renforcé pour le
dispositif DIVADOM. Il sagit d'un

accompagnement personnalisé et
renforcé : Notre participation au
projet DIVADOM nous permet de
mieux répondre & vos besoins
spécifiques et de vous proposer des
solutions adaptées.

- L’ACTUALITE

D°ASSIEL

Parce que chacun mérite
de vivre chez soi, en toute sérénité

2025 s'annonce riche en nouveautés !

Nous sommes ravis de partager avec
vous nos projets pour |'année & venir.

e La réalité virtuelle au service de
votre bien-é&tre : Imaginez pouvoir
vivre  de nouvelles expériences,
stimuler votre mémoire ou tout
simplement vous détendre, le tout
depuis chez vous. Grace & la réalité
virtuelle, ces possibilités s'ouvrent &
vous.

e La téléconsultation assistée sera
développée & partir de mars 2025.

e Un accompagnement toujours plus
personnalisé : Chaque personne est
unique, et c'est pourquoi nous
adaptons notre accompagnement &
vos besoins spécifiques.

Notre équipe est a votre écoute pour
comprendre vos attentes et vous
solutions les

proposer les mieux
adaptées.
Séverine TERROM

Directrice d’ASSIEL



v e S ATAAIE

Une journée placée sous le signe de la créativité av village
potier du Fuilet le 3 septembre 2024

C'est sous un soleil radieux
gue nous avons passé une
journée  mémorable  au
village potier du Fuilet. Les
participants ont pu découvrir
les secrets de la fabrication
de la poterie en visitant la
carriere d'argile. Aprés un
pique-nique convivial, chacun
a laissé libre cours a son
imagination lors de I'atelier
de création. Les résultats
sont surprenants et
témoignent du talent de
chacun. Un grand merci a
tous pour votre participation
et a Dbientdt pour de
nouvelles aventures !
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- Un début d’année qui
débute par la galette
traditionnelle

Notre galette des rois a couronné son roi et sa reine ! La
tradition de la galette des rois a une nouvelle fois réuni
les bénéficiaires d/ASSIEL. Une occasion de partager un
moment convivial et de se détendre autour d'une bonne
galette et de jeux. Retour en photos :




Un apergu de notre programme
d’animation du lien social pour le
premier trimestre de 2025.

En janvier

) Aprés-midi de cuisine avec les éléves du
Lycée JB ERIAV.

) Aprés-midi de Bowling

En février

Aprés-midi JEUR et Chandeleur
avec les éléves du Lycée JB ERIAV.

) CAANAVAL avec les enfants du
centre aéré de st mars la jaille

En mars
) Activités sportives avec
célestin

Olympiade et nos jeux en
bois avec les éléves du Lycée

J8 ENRIAV




Activités de la
nouvelle année

BOTTEREAUX
ou TOURTISSEAUX

LES INGREDIENTS -
1KG de farine de blé Epicosur
6 oeufs
1 sachet de levure
1¢ acafé de sel
200G de sucre
125G de beurre fondu
1verre d'alcool (chez nous, eau de vie de prune)

PREPARATION (pour 1 grand saladier de hottereaux) :

Battre les cufs en omelette avec le sel pour les introduire ensuite dans
un caractére de farine.

Mélanger avec la moitié du paquet de levure puis ajouter le sucre, le
beurre fondu et le verre d'alcool.

Enfin, incorporer le reste de levure et farine. Mélanger le tout jusqu'a
obtention d'une pate homogéne.

Laisser lever la pate prét d'une source chaude une demi-journée.

Etaler |a pate assez fine puis couper en losange et faite cuire 2 ['huile !

L
F Y
o N
% P



6 6 “Ensemble, faisons vivre ASSIEL !” I
I Groupe d’expression a la vie sociale , ’

C’est quoi ce groupe ?
Vous étes patient, aidant, bénéficiaire,
membre salarié d’ASSIEL ?

Cet espace de dialogue est fait pour

vous, il vous permet de participer et Projets Actualité
dinnover au sein de 'association

Pour parler de ...
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Les petits trucs en plus !

o Le verre de l'amitié offert & la fin des 4 réunions annuelles !

« Un probléme de mobilité ? Nous assurons le transport, ou nous
organisons une visioconférence.

« Pendant que vous étes en réunion, nous vous proposons de vous
remplacer & la maison auprés de la personne que vous aidez.

 Bonne humeur garantie !

Alors ... interessé(e) ? \\

Qejoignez notre
groupe “Eﬂsembie,
£aisons vivre
QASSIEL !”

Contactez-nous :
02 40 96 27 88




