
 

Groupe de parole « La Parenthèse » : 

ASSIEL propose « La Parenthèse », un groupe de parole destiné aux aidants sur le 

territoire du Pays d’Ancenis. Il permet aux aidants de partager leurs expériences, de 

prévenir des risques d’épuisement, de rompre avec l’isolement et de favoriser les 

échanges et la reconnaissance réciproque. 

Le port du masque reste de vigueur. 

 

Inscription obligatoire au 02 40 96 27 88 

 

 

 

 

 

 La parenthèse 2022 

 

Mardi 15 Septembre 2022 à la Guinch’ette de 

Montrelais dans un cadre agréable. 

 

Mardi 22 Novembre 2022  à la Maison Bonne 

Heure, 9 rue des pêcheurs à Ancenis 

 
ASSIEL 02 40 96 27 88 

330 Boulevard du Docteur Moutel 44150 Ancenis 
Siège social : 330,Bd du Docteur Moutel à ANCENIS : 02 40 96 27 88 

Antenne : 7 rue de la Vallée à BONNOEUVRE, VALLONS-de-L’ERDRE : 02 40 97 42 81 

Email :  accueil@assiel.fr  - Site : www.assiel.fr 
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http://www.assiel.fr/

