
28 29 30 1 2 3 4

Bouillon 

vermicelle

Velouté de 

carottes bio

Bouillon 

alphabet

Crème de 

courgettes 

local

Potage 

champignon

Velouté 

asperge

Bouillon 

tomate 

vermicelle

Concombre
Céleri 

rémoulade

Tomate 

vinigrette

Salade 

western

Sardines à 

l'huile

Melon jambon 

sec

Penne bio 

mozzarella

Rougail 

saucisse local

Lasagne 

bolognaise

Cuisse de 

poulet

Dos de colin 

beurre 

nantais

Couscous de 

bœuf

Sauté de 

canard

Escalope de 

porc

Riz pilaff Salade verte Petits pois
Julienne de 

légumes

Semoule bio 

légumes 

couscous

Rostï de 

légumes

Poêlée 

courgettes 

aubergines
Fromage 

fouétté Mme 

Loick

Emmental Brebicrème Edam Fromage
Tome des 

Pyrénées

Fourme 

d'Ambert

Œufs au lait

Crème 

dessert 

caramel

Cocktail de 

fruits

Yaourt 

fermier sucré
Abricots Pâtisserie Nectarine
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